
PRODUITS ou PLATS 

CONTENANT des  ALLERGENES
Céréales 

(dont 
gluten)

Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait
Fruits à 
coque 

Céleri Moutarde Sésame 
Anhydride 
sulfureux 

E220
Lupins Mollusque

ASSIETTE DE MIXTE TAPAS                                           
Acras de Morue, Nems Poulet, Calamars romaine,            Ailes 
de Poulet, Bâtonnets Mozzarelle et Sauces

CAMEMBERT ROTI AU LAIT CRU                                     
Thym, Ail, Cerneux de Noix et Pain Grillé

ASSIETTE MIXTE DE CHARCUTERIES ET FROMAGES       
Jambon Cru, Jambon Blanc, Rosette, Rillette, Salami, Chorizo  
Camembert, Brie, Bleu d’Auvergne, Emmental, Chevre, Toasts

ASSIETTE DE FALAFELS SAUCE TAHINI 

TRADITIONNELLE SALADE CAESAR ET SA SAUCE CAESAR          
Salade Romaine, Croutons de Pain Frits, Copeaux de Parmesan, Œuf      
Sauce Caesar

SALADE CAESAR AUX CREVETTES
SALADE CAESAR POULET PANE

SALADE DE TOMATE CAPRESE                            Réduction 
de Vinaigrette Balsamique                             Burrata, 
Parmesan Râpé, Huile d’Olive, Pesto de Basilic

POKE BOWL                                                               Riz 
Basmati, Betterave, Edamamé, Chou Rouge,                 
Carotte Râpée, Concombre, Oignon Rouge

POKE BOWL SAUMON MARINE                                     
POKE BOWL THON ROUGE MARINE

CEVICHE DE MAHI-MAHI ET SES NACHO                         
Mahi-Mahi Mariné au Citron Vert, Oignons Rouges, Concombre, 
Tomate, Coriandre, Gingembre

TARTARE DE THON ROUGE EXOTIQUE,                 
Vinaigrette de Maracudja, Citron Vert, Oignon Rouge, Ail, 
Gingembre Confit, Mangue, Coriandre

HAMBURGER                                                              
Pain du Boulanger, Steak Haché, Tomate, Salade, Oignon, 
Cornichon, Mayonnaise 
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